
Издаётся  по благословению 

Благовест 

Творца вселенной и Спасителя мира, Который принес людям Новый и Вечный Завет, скрепив Его
пролитой за грехи всех людей на земле. В Иерусалимском храме происходит встреча двух Заветов, после которой 
Ветхий завет вместе с дряхлым старцем Симеоном уходит в тень, уходит в прошлое, уступая место Новой и 
Радостной вести, Новому и никогда не устареющему Завету Бога, Который не пощадил Сына Своего ради 
спасения мира, и людей, отчаявшихся уже в ветхозаветной праведности и исполнении закона обрести спасение и 
вечную жизнь.

Сретение - это еще и праздник встречи человеческой души с Богом.
встреча происходит у каждого человека в жизни, и очень важно не 
пропустить ее, ответить на призыв, обращенный к нашей душе. Нужно 
постараться, чтобы свет этой встречи горел всю нашу жизнь, чтобы он 
освящал наш жизненный путь и светил другим.
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 Сретение Господне – праздник 

 Православное молодежное служение  в Мглинском благочинии
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Великого поста.

 Детская страничка.
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15 февраля, на 40-й день после Рождества 
Христова, Святая Церковь празднует 
двунадесятый праздник – Сретение Господа, 
Бога и Спасителя нашего Иисуса Христа.
Само слово «Сретение» с церковнославянского переводится как 
«встреча». Такое название праздник получил потому, что 
принесенного Божией Материю и Иосифом в Иерусалимский 
храм младенца Иисуса встретил праведный старец Симеон и
пророчица Анна. Смысл праздника заключается в том, что в 
лице праведного Симеона Богоприимца Ветхий завет и 
ветхозаветная праведность встречают Воплотившегося Бога, 

Творца вселенной и Спасителя мира, Который принес людям Новый и Вечный Завет, скрепив Его
пролитой за грехи всех людей на земле. В Иерусалимском храме происходит встреча двух Заветов, после которой 
Ветхий завет вместе с дряхлым старцем Симеоном уходит в тень, уходит в прошлое, уступая место Новой и 

да не устареющему Завету Бога, Который не пощадил Сына Своего ради 
спасения мира, и людей, отчаявшихся уже в ветхозаветной праведности и исполнении закона обрести спасение и 
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встреча происходит у каждого человека в жизни, и очень важно не 
пропустить ее, ответить на призыв, обращенный к нашей душе. Нужно 
постараться, чтобы свет этой встречи горел всю нашу жизнь, чтобы он 
освящал наш жизненный путь и светил другим.
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15 февраля, в праздник Сретения Господня Святая Церковь 
хвалебно прославляет Богомладенца Иисуса и Его Пречистую 
Матерь — Пресвятую Богородицу, принесшую в храм 
сорокадневного Первенца – Сына для представления Богу Отцу.

Праздничные богослужения в честь сего двунадесятого торжества 
собрали под сводами Успенского храма г. Мглина многочисленных 
прихожан. Всенощное бдение накануне и Божественную литургию в 
день самого праздника совершил благочинный Мглинского 
церковного округа протоиерей Василий Климчук. За вечерним 
богослужением был совершен «Чин благословения свечей на 
Сретение Господне». По прочтении Евангелия при поклонении 
праздничной иконе молящиеся были помазаны освященным елеем.
В праздник встречи Ветхого и Нового Заветов, встречи человека с 
Богом на Божественной литургии для многих верующих, среди 
которых было немало молодежи, свершилась важная встреча —
соединение со Христом, причащение Тела и Крови Христовых. 
Порядок во время богослужений обеспечивался силами волонтеров 
Успенского храма и представителями православной молодежной 
группы «Свет веры».
По завершении Литургии был отслужен праздничный молебен и 
совершено славление празднику. Отец благочинный по окончании 
богослужения сердечно поздравил прихожан с двунадесятым 

праздником Сретения Господня, сугубо адресовав слова поздравлений 
молодым прихожанам и зачитал обращение Святейшего Патриарха 
Московского и всея Руси Кирилла по случаю празднования Дня 
православной молодежи.
В слове проповеди протоиерей Василий отметил, что и в наши дни 
каждый может стать Богоприимцем, если будет искать своей встречи 
со Христом. Ведь каждый человек – это образ Божий, и поэтому, 
общаясь с людьми, мы общаемся со Христом, открывая свое сердце и 
идя на встречу людям, мы идем навстречу Христу, соблюдая Его 
святые заповеди, и становясь восприемниками Его божественной 
любви и благословения. 

Тропарь, глас 4

Радуйся, Благодатная Богородице Дево, / из Тебе бо возсия 
Солнце Правды - Христос, Бог наш, / просвещаяй сущия во тьме. / 
Веселися и ты, старче праведный, / приемый во объятия 
Свободителя душ наших, / дарующаго нам воскресение.

Кондак, глас 3

Утробу Девичу освятивый Рождеством Твоим / и руце Симеоне 
благословивый, / якоже подобаше, предварив, / и ныне спасл еси 
нас, Христе Боже, / но умири во бранех жительство / и укрепи 
люди, ихже возлюбил еси, Едине Человеколюбче.

Величание

Величаем Тя, Живодавче Христе, и чтем Пречистую Матерь 
Твою, Еюже по закону ныне принеслся еси в храм Господень.
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День православной молодёжи –
международный праздник, 
официально утверждённый в 1992 
году на XIV ассамблее глав всех 
поместных православных церквей 
и отмечается в день Сретения 
Господня 15 февраля.

Святейший Патриарх Московский и 
всея Руси Кирилл выступил с 
обращением по случаю празднования 
Дня православной молодежи.

Дорогие братья и сестры!

Сердечно поздравляю всех вас со светлым праздником Сретения Господня, к которому по установившейся 
традиции приурочено празднование Дня православной молодежи.

Ныне мы молитвенно вспоминаем евангельское событие: встречу праведного старца Симеона с принесенным в 
Иерусалимский храм Иисусом. Старец встречается с Младенцем, ветхое с новым, человек с Богом.

Такая встреча важна для каждого из нас, ибо все мы нуждаемся в опыте личного, таинственного и благодатного 
общения со своим Творцом. Размышляя о Боге, люди зачастую склонны представлять Его либо неумолимым 
судьей, порицающим и наказывающим нас, либо некой абстрактной высшей силой, безучастной и бесконечно 
далекой от наших чаяний и молитв. Оба этих воззрения неверны.

Христиане же знают другого Бога: любящего и сострадающего, милующего и прощающего, пришедшего на 
землю для того, чтобы возвестить людям Евангелие и совершить дело спасения. Взяв на Себя грехи всего 
человечества, Он принимает муки и восходит на крест, Своим тридневным Воскресением побеждает смерть и 
открывает врата рая всем живущим по вере. Многовековой опыт Церкви свидетельствует, что именно такая 
встреча и с таким Богом важна и желанна для всякой человеческой души, в особенности же для души юной, 
молодой.

Да ниспошлет Господь крепость сил, разум и ведение (Ис. 11:2) всем ожидающим этой главной встречи в жизни, 
всем, обретшим радость общения с Небесным Отцом и следующим за Ним по пути спасения. Призываю на вас 
благословение Христово.

+КИРИЛЛ, ПАТРИАРХ МОСКОВСКИЙ И ВСЕЯ РУСИ

ПРАВОСЛАВНОЕ МОЛОДЕЖНОЕ ДВИЖЕНИЕ ВО МГЛИНЕ

Православная молодежная группа Мглинского благочиния 
«Свет веры» отметила свой первый юбилей: 1 год с 
момента создания. Начав с изучения вероучительных дисциплин 
и организации приходских мероприятий, с каждым шагом 
молодежная группа разрасталась и теперь поле её деятельности 
вышло во внешнюю среду далеко за пределы церковной территории. 
Православную молодежь объединяет вера и общее дело: 
миссионерская, социальная и просветительская работа с людьми 
разных возрастов.
Ребята собрались за общим столом, чтобы обсудить итоги своей 
работы за истекший год. Встречу юные христиане предварили 
всеобщей молитвой о призывании благодати Святаго Духа. 
Духовник молодежного объединения благочинный Мглинского церковного округа протоиерей Василий Климчук 
обратился к молодым людям со словом пастырского приветствия, выразил благодарность за усердные труды в 
деле церковного благовестия и преподал благословение на дальнейшее делание во благо ближних. Куратор 
группы помощник благочинного по работе с молодежью Светлана Александровна Рыжакова представила 
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вниманию участников встречи доклад о проделанной работе за год, 
осветив все направления деятельности и отметив наиболее успешные 
и проекты и акции, принесшие добрые плоды.
Доброе общение сопровождало всю встречу: ребята в ходе беседы 
вспомнили, свой первый приход в храм, поделились своими 
детскими впечатлениями о Церкви, попросили батюшку рассказать, 
что сподвигло его в свое время принять священнический сан и стать 
служителем у Алтаря Господня. Многие темы обсудили ребята со 
священником и своим куратором. Ведь они ведут активную 
приходскую жизнь: несут послушание в алтаре и на клиросе, 
регулярно приступают к Святым Христовым Тайнам за Божественной 
Литургией и потому многие тонкости и особенности богослужения, 
умение правильно ответить на вопросы прихожан и гостей храма, да и 

простых мирян стали одной из тем разговора. В завершении встречи протоиерей Василий в благословение 
подарил молодым людям иконки. Дружеское общение продолжилось за чаепитием.
Позади у молодежной группы «Свет веры» первый год общего труда. Впереди молодых людей ждут новые 
акции, встречи, дискуссии, лектории, миссионерство и волонтерство, духовно-нравственные мероприятия, 
обустройство храмовой территории и многое другое. Но они точно знают, что с помощью Божией все у них 
получится. Ведь всех их таких разных объединяет одно - вера во Христа, желание жить по Евангелию и нести 
свет веры и добрые дела своим ближним.

Встреча с воспитанниками Мглинской школы-интерната в преддверии
Дня православной молодежи

Благочинный Мглинского церковного округа протоиерей Василий Климчук 
посетил Мглинскую школу-интернат. На встречу со священником собрались 
воспитанник школы, их наставники и воспитатели во главе с директором 
Михаилом Ивановичем Ходиным.
Встречу с подрастающим поколением протоиерей Василий открыл 
поздравительным словом с грядущим праздником Сретения Господня, в 
который и проходит День православной молодежи. Батюшка рассказал 
собравшимся о том, что «Сретение» в переводе со славянского языка означает 
«встреча». В этот день мы вспоминаем встречу Младенца-Христа и праведного 
Симеона в Иерусалимском храме, встречу Ветхого и Нового Завета. Сретение -
это еще и праздник встречи человеческой души с Богом. Хорошо, когда 
встреча со Христом происходит в юношеском возрасте. Тогда свет Христов 
освещает человека в течение всей жизни, дает этой жизни нужное 
направление, не позволяет заблудиться в терниях греха и порока.
Обращаясь к воспитанникам интерната батюшка отметил, что общество 
навязывает им модель жизни, когда молодой человек на всё имеет право, но 
ни за что не несет ответственности, между тем как апостол Павел говорил: 
«Всё мне позволительно, но не всё полезно». Батюшка призвал молодых 
людей удерживаться от соблазнов, ведь современный мир диктует, что 

счастье зависит от славы, денег, красоты, здоровья, при этом стараясь не 
говорить о Боге. Но истинное счастье возможно в жизни по совести, только с 
Богом.
Общение со священником молодых людей прошло в форме диалога и обмена 
мнениями. Ребята имели возможность послушать напутственные слова и 
задать вопросы батюшке, рассказать, чем они живут и что их волнует, 
определить правильные ориентиры в жизни.
В завершении встречи протоиерей Василий поздравил всех воспитанников 
сего образовательного учреждения, педагогов и воспитателей— всех тех, кто 
причастен к воспитанию и образованию подрастающего поколения во главе с 

директором учреждения Михаилом Ивановичем Ходиным с грядущим двунадесятым праздником Сретения 
Господня и приуроченным к нему Днем православной молодежи. Священнослужитель пожелал молодым людям, 
чтобы Господь укрепил в их юных сердцах веру и любовь к Богу, даровал молодым людям силы следовать путем 
Евангелия, отличать добро от зла, правду от вымыслов, настоящее и действительно ценное от временного, 
преходящего.
Каждый воспитанник школы-интерната получил из рук батюшки просветительский буклет, посвященный 
празднику Сретения Господня и Дню православной молодежи и сладкий подарок. В молитвенную комнату 
учреждения были переданы журналы «Клинцовский благовест».
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Учащиеся Мглинской СОШ №1 посетили храм Успения 
Пресвятой Богородицы г. Мглина
Одним из направлений деятельности Отдела религиозного образования и 
катехизации прихода храма Успения Пресвятой Богородицы г. Мглина 
является организация экскурсий для учащихся общеобразовательных школ.
В течение ряда лет на приходе проходит цикл экскурсий «Храм – дом 
Божий», целью которого является благовестие – свидетельство о Христе и 
создание условий для начального воцерковления детей и подростков.
На одной из таких экскурсий побывали учащиеся 6 класса Мглинской СОШ 
№1 вместе с классным руководителем Валентиной Константиновной 

Нахаевой.
Школьников встретили под сводами Дома Божия благочинный Мглинского церковного округа протоиерей 
Василий Климчук и помощник благочинного по работе с молодежью Светлана Александровна Рыжакова. 
Экскурсия началась с рассказа школьникам протоиереем Василием истории Успенского храма, ознакомлении с 
вехами его строительства. Основная часть экскурсии была посвящена внутреннему убранству храма, и прежде 
всего устроению иконостаса, обретаемых в нем святых образах и самом главном Таинстве в православии —
Евхаристии. Священник познакомил ребят с иконой грядущего праздника Сретения Господня, у которой дети 
помолились. Особое внимание школьников было приковано к главной святыне - чудотворному образу Божией 
Матери «Мглинская Одигитрия». Дети вспомнили историю явления иконы, поделились впечатлениями от 
участия в крестном ходе, ежегодно совершаемого со святыней и помолились у иконы. Подходя к каждой иконе 
храма, школьники узнавали жите святых, изображенных на ней. Преподобный Сергий Радонежский, святые 
мученицы Вера, Надежда, Любовь и матерь их София, Святитель Николай, архиепископ Мир Ликийских, 
чудотворец – их жития представила экскурсантам помощник благочинного С.А.Рыжакова. Дети приклонились к 
ковчегу с мощами святых угодников Божиих, помолились у икон.
В ходе общения с батюшкой и Светланой Александровной дети адресовали им свои многочисленные вопросы, 
ответы на которые заставляли их задуматься о силе веры, предназначении человека, его месте в этом мире.
В завершении встречи батюшка поздравил школьников о предстоящем Дне православной молодежи, который 
отмечается в праздник Сретения Господня преподал им благословение и выразил пожелание видеть ребят в 
стенах сего святого храма не только в качестве гостей, но и в качестве юных прихожан. Он призвал 
подрастающее поколение твердо держаться заповеданных Богом духовно-нравственных идеалов, хранить в 
целомудрии и чистоте свой разум и чувства, и подавать окружающим пример стойкости в вере, милосердия и 
любви к ближним.

"Спешите делать добро!" Встреча со студентами в День 
православной молодежи

15 февраля Православная Церковь отмечает Сретение Господне и 
призывает задуматься о встрече человеческой души с Богом. 
Ежегодно отмечаемый в праздник Сретения День православной 
молодежи стал поводом для встречи со студентами Мглинского 
филиала БАТ им. Героя России А.С.Зайцева. На встречу с молодым 
поколением пришли благочинный Мглинского церковного округа 
протоиерей Василий Климчук, помощник благочинного по работе с 
молодежью Светлана Александровна Рыжакова и ребята православной 
молодежной группы Мглинского благочиния «Свет веры».
Темой разговора стали очень важные, злободневные вопросы, которые стоят перед каждым человеком, и особо 
актуальны для современной молодежи. Помощник благочинного С.А.Рыжакова во время беседы вынесла на 
обсуждение со студентами такие вопросы, как: Что такое «доброта»? Что сказано в Библии о доброте? Отличие 
добра мнимого от настоящего. Отдельной темой разговора стала Притча о добром самарянине, которая была 
представлена молодежи посредством видеофильма. Студенты с интересом не только слушали рассказ, но и 
участвовали в диалоге, обмениваясь своим житейским опытом по теме, задавали вопросы, высказывали свое 
мнение, что говорит о неравнодушии и живом отклике на слова в душах молодых людей.
С интересом и вниманием посмотрели ребята видеофильм «Патриарх Кирилл о добрых делах», обсудили его 
основные моменты. Всем участникам встречи были вручены просветительские буклеты о празднике Сретения 
Господня и Дне православной молодежи. В дар библиотеке техникума были переданы журналы «Клинцовский 
благовест».
Ставшее привычным оживленное обсуждение возникших в ходе беседы вопросов показало, что подобная форма 
общения очень важна и интересна для молодежной аудитории, а значит впереди ребят ждут еще многие встречи 
с представителями Церкви.
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НАЧИНАЮЩЕМУ ХРИСТИАНИНУ
Подготовительные недели Великого поста

Первая подготовительная неделя (седмица) к Великому Посту — Неделя о мытаре и фарисее
Во время Литургии в это воскресенье читается из Евангелия «О мытаре и фарисее» (Луки 18:10-14).
Притча о мытаре и фарисее
«Два человека вошли в храм помолиться: один фарисей, а другой мытарь. Фарисей, став, молился
сам в себе так: Боже! благодарю Тебя, что я не таков, как прочие люди, грабители, обидчики,
прелюбодеи, или как этот мытарь: пощусь два раза в неделю, даю десятую часть из всего, что

приобретаю. Мытарь же, стоя вдали, не смел даже поднять глаз на небо;
но, ударяя себя в грудь, говорил: Боже! будь милостив ко мне грешнику!
Сказываю вам, что сей пошел оправданным в дом свой более, нежели
тот: ибо всякий, возвышающий сам себя, унижен будет, а унижающий
себя возвысится.»
Эта притча задает тон на весь пост и показывает, что только слезная 
молитва и смирение, как у мытаря, а не перечисление своих добродетелей, 
как у фарисея, могут снискать нам милосердие Божие, только тогда мы 
сможем увидеть свои ошибки и измениться к лучшему. Она нас учит, что мы 
должны подойти к посту с покаянием и без гордыни.

Вторая подготовительная неделя (седмица) к Великому Посту — о

Блудном Сыне
В воскресенье перед этой неделей на Литургии читается Евангелие «О 
блудном сыне»(Луки 15:11-32).
Притча о блудном сыне
У некоторого человека было два сына; и сказал младший из них отцу: отче! дай мне
следующую мне часть имения. И отец разделил им имение. По прошествии немногих
дней младший сын, собрав все, пошел в дальнюю страну и там расточил имение
свое, живя распутно. Когда же он прожил все, настал великий голод в той стране,
и он начал нуждаться; и пошел, пристал к одному из жителей страны той, а тот
послал его на поля свои пасти свиней; и он рад был наполнить чрево свое рожками,
которые ели свиньи, но никто не давал ему. Придя же в себя, сказал: сколько
наемников у отца моего избыточествует хлебом, а я умираю от голода; встану, пойду к отцу моему и скажу
ему: отче! я согрешил против неба и пред тобою и уже недостоин называться сыном твоим; прими меня в
число наемников твоих. Встал и пошел к отцу своему. И когда он был еще далеко, увидел его отец и сжалился; и,
побежав, пал ему на шею и целовал его. Сын же сказал ему: отче! я согрешил против неба и пред тобою и уже
недостоин называться сыном твоим. А отец сказал рабам своим: принесите лучшую одежду и оденьте его, и
дайте перстень на руку его и обувь на ноги; и приведите откормленного теленка, и заколите; станем есть и
веселиться! Ибо этот сын мой был мертв и ожил, и пропадал и нашелся. И начали веселиться. Старший же
сын его был на поле; и возвращаясь, когда приблизился к дому, услышал пение и ликование; и, призвав одного из
слуг, спросил: что это такое? Он сказал ему: брат твой пришел, и отец твой заколол откормленного теленка,
потому что принял его здоровым. Он осердился и не хотел войти. Отец же его, выйдя, звал его. Но он сказал в
ответ отцу: вот, я столько лет служу тебе и никогда не преступал приказания твоего, но ты никогда не дал
мне и козленка, чтобы мне повеселиться с друзьями моими; а когда этот сын твой, расточивший имение свое с
блудницами, пришел, ты заколол для него откормленного теленка. Он же сказал ему: сын мой! Ты всегда со
мною, и веемое твое, а о том надобно было радоваться и веселиться, что брат твой сей был мертв и ожил,
пропадал и нашелся (Лк.15,11-32).
В этой притче Иисус Христос рассказал о том как блудный (блуждающий) сын вернулся в свой отчий 
дом. Так и мы иногда уходим от Господа Бога, нашего Отца, а этим чтением Святая Церковь зовет нас 
вернуться к Нему и поучает нас надеяться на милосердие Божие, если мы искренно покаемся в своих 
грехах.
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Третья подготовительная неделя (седмица) к Великому Посту — о Страшном суде
Воскресенье за неделю перед Великим постом носит название Недели мясопустной или неделей о
Страшном суде.

Притча о Страшном суде
Когда же приидет Сын Человеческий во славе Своей и все святые Ангелы с
Ним, тогда сядет на престоле славы Своей, и соберутся пред Ним все
народы; и отделит одних от других, как пастырь отделяет овец от козлов;
33и поставит овец по правую Свою сторону, а козлов — по левую. Тогда
скажет Царь тем, которые по правую сторону Его: приидите,
благословенные Отца Моего, наследуйте Царство, уготованное вам от
создания мира: ибо алкал Я, и вы дали Мне есть; жаждал, и вы напоили Меня;
был странником, и вы приняли Меня; был наг, и вы одели Меня; был болен, и
вы посетили Меня; в темнице был, и вы пришли ко Мне. Тогда праведники
скажут Ему в ответ: Господи! когда мы видели Тебя алчущим, и накормили?
или жаждущим, и напоили? когда мы видели Тебя странником, и приняли? или
нагим, и одели? когда мы видели Тебя больным, или в темнице, и пришли к
Тебе?
И Царь скажет им в ответ: истинно говорю вам: так как вы сделали это одному из сих братьев
Моих меньших, то сделали Мне.
Тогда скажет и тем, которые по левую сторону: идите от Меня, проклятые, в огонь вечный,
уготованный диаволу и ангелам его: ибо алкал Я, и вы не дали Мне есть; жаждал, и вы не напоили
Меня; был странником, и не приняли Меня; был наг, и не одели Меня; болен и в темнице, и не
посетили Меня. Тогда и они скажут Ему в ответ: Господи! когда мы видели Тебя алчущим, или
жаждущим, или странником, или нагим, или больным, или в темнице, и не послужили Тебе? Тогда
скажет им в ответ: истинно говорю вам: так как вы не сделали этого одному из сих меньших, то
не сделали Мне. И пойдут сии в му’ку вечную, а праведники в жизнь вечную.
В субботу мясопустную, которая называется также вселенской родительской субботой, Церковь 
совершает поминовение усопших и особенно молится о тех умерших, которые не получили церковного 
отпевания или вообще церковной молитвы.

Напоминая о последнем Суде Христовом, Церковь вместе с тем указывает и истинный смысл самой 
надежды на милосердие Божие. Бог милосерд, но Он и праведный Судия. В богослужебных 
песнопениях Господь Иисус Христос называется правосудным, а Суд его — праведным и неподкупным 
испытанием (неумытное истязание, неумытный суд). И закоренелые, и беспечно полагающиеся на 
милосердие Божие грешники должны поэтому помнить о духовной ответственности за свое 
нравственное состояние, а Церковь всем своим богослужением этой Недели стремится привести их к 
осознанию своей греховности.

Неделя сырная — Масленица. Прощеное воскресенье. Последняя неделя 
называется «Мясопустною» или «Сырною» или по народному «Масленица». В эту неделю среда и 
пятница не постные, но уже нельзя есть мясо; но молоко, яйца, рыбу, сыр, масло и все другое можно. 
По старому русскому обычаю, в это время пекутся блины и устраиваются всякие увеселения. В 
песнопениях Сырной седмицы воспоминается грехопадение Адама и Евы, произошедшее от 
невоздержания, и содержится восхваление поста с его спасительными плодами. Этим чтением 
Церковь напоминает нам, что мы должны делать добрые дела и зовет грешников к покаянию 
напоминая что за все грехи нам придется отвечать. Последнее воскресенье перед Великим Постом
называется «Сыропустом», потому что им оканчивается вкушение сыра, масла и яиц. На литургии 
читается Евангелие с частью из Нагорной Проповеди (Матфея 6:14-21), где говорится о прощении обид 
нашим ближним, без чего мы не можем получить прощения грехов от Отца Небесного, о посте, и о 
собирании небесных сокровищ. Сообразно с этим Евангельским чтением, христиане имеют 
благочестивый обычай просить в этот день друг у друга прощения грехов, ведомых и неведомых обид и 
принимать все меры к примирению с враждующими. Это первый шаг на пути к Великому Посту. Потому 
это воскресенье принято называть Прощеным воскресеньем . Вечером, после вечерни, священник 
подает пример и первый у всех просит прощение. После этого, все прихожане подходят и испрашивают 
у него прощение, а также и у друг друга. В этот день, все делают все от себя возможное чтобы со 
всеми примириться. 
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6 февраля – память святой блаженной Ксении Петербургской
Однажды в воскресение 
Зашли мы с мамой в храм. 
И вдруг я имя «Ксения», 
Представьте, слышу там! 
Вот странно: ведь не дома я, 
Где вся моя родня. Кто звал меня?
Знакомые? А звали …. не меня! 
Святой молились Ксении. 
Она, ‐ сказали мне, – Надежда на спасение 
И людям и стране. 
Жила она, блаженная, 
Тиха, добра, чиста, 
Насмешки, унижения Терпя ради Христа. 
В снег и дожди осенние, 
На поле, что ни ночь, 
Молилась Богу Ксения, 

Желая всем помочь! 
Теперь навек в Раю она! 
Но, говорят, и там, 
Святая, вечно юная, 
Всё помогает нам. 
А я ведь тоже Ксения!
И люди, как родня, 
Теплей, чем с днем
рождения,
Поздравили меня! 
И для того, чтоб памятней 
День Ангела тот был, 
Наш батюшка на память мне Иконку подарил! 
С того же воскресения Иконка – на стене…. 
Моли, святая Ксения, Ты Бога обо мне! 

Детям о Святом Причастии

Дорогое дитя! После таинства Исповеди ты идёшь в центр храма, к Царским 
вратам. В конце службы (после того, как пропоют “Отче наш”) они 
отворяются, и выходит священник с Чашей в руках. Ты подходишь к нему, 
сложив руки на груди крестообразно, и громко называешь своё имя. Причащая 
верующих, священник говорит: “Причащается раб Божий (имя) честнаго и 
святаго Тела и Крови Господа и Бога и Спаса нашего Иисуса Христа во 
оставление грехов и в жизнь вечную”. Для чего нужно причащаться, видно из 

молитвенного правила ко Святому Причастию: “…во исцеление, и очищение, и просвещение, и сохранение, и 
спасение, и во освящение души и тела; во отгнание всякаго мечтания, и лукаваго деяния, и действа диавольскаго, 
мысленнe во удесех моих действуемаго, в дерзновение и любовь, яже к Тебе; во исправление жития и 
утверждение, в возращение добродетели и совершенства; во исполнение заповедей, в Духа Святаго общение, в 
напутие живота вечнаго, во ответ благоприятен на Страшнем судищи Твоем: не в суд или во осуждение”. После 
Святого Причастия следует поцеловать край Чаши и отойти без поклонов и крестного знамения к столику, где 
приготовлены теплота и нарезаны просфоры. Проглотив теплоту и съев часть просфоры, нужно про себя 
прославить Бога: “Слава Тебе, Боже наш, слава Тебе!”. В этот день следует сохранять в себе внутреннюю тишину 
и молчание. В Святом Причащении мы соединяемся с Богочеловеком Христом. Вот почему таинство Причастия 
даёт нам радость и духовное укрепление. Причастившись, надо благодарить Бога за Его милость к нам и 
стараться жить праведно, как жил Иисус Христос. 

Прощёное воскресенье
Так оно называется потому, что в воскресение перед 
началом Великого поста христиане примиряются: 
просят друг у друга прощения. А иначе пост наш 
будет Господу неугоден. Дорогие ребята! Давайте 
учиться прощать друг друга, не дожидаясь, пока к 
нам подойдёт обидчик. Нужно самому стараться 
сделать первый шаг навстречу, поскорее 

помириться. И тогда вы почувствуете, как на душе 
станет спокойно и радостно. Помните ЗОЛОТОЕ 
ПРАВИЛО: Как вы хотите, чтобы поступали с вами, 
так и вы поступайте с другими. Будьте внимательны 
к своим учителям, родителям, друзьям и 
одноклассникам. Не забывайте, что все мы – братья 
и сёстры. А потому должны любить друг друга, как 
учил нас Спаситель Иисус Христос.

Этот и другие выпуски «Благовеста православия», а также архив газеты за 2010-2019гг. Вы можете 
найти на официальном сайте Мглинского благочиния:  http://mglblag.ru
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